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ESAMI PRELIMINARI — INTEGRATIVI- IDONEITA’
INDIRIZZO SERVIZI PER LA SANITA’ E L’ASSISTENZA SOCIALE
NUCLEI ESSENZIALI
IGIENE E CULTURA MEDICO-SANITARIA
ANNUALITA’ DAL 3° AL 5° ANNO

IGIENE 3° ANNO
UDA1 Anatomia e fisiologia del corpo umano
e Anatomia e fisiologia dei sistemi e apparati del corpo umano (digerente, respiratorio,

cardiocircolatorio, nervoso)

UDA 2 Salute e malattia

o Definizione di igiene

e Definizione e classificazione delle malattie

e Definizione di salute come benessere bio-psico-sociale
e |livelli di prevenzione (primaria, secondaria e terziaria)
e Lavaccinoprofilassi

IGIENE 4° ANNO

UDA 1 Riproduzione ed eta evolutiva

e Anatomia e fisiologia degli apparati riproduttori maschile e femminile
e lafecondazione

e Gravidanza e sviluppo embriofetale

e Tappe dicrescita dell’eta evolutiva

e Prevenzione prenatale e postnatale

e Malattie infettive infantili pit comuni

e  Principali stati psicopatologici del bambino

UDA 2 Problematiche legate all’adolescenza
e Letossicodipendenze (cannabis, cocaina, eroina, LSD, ecstasy) e I’alcoldipendenza
e ||SerD

e Malattie sessualmente trasmissibili

e | metodi contraccettivi

e | Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA)

e L'Interruzione Volontaria di Gravidanza (IVG) e la legge 194/78
UDA 3 Le malattie genetiche

e lasindrome di Down

e lLasindrome di Prader-Willi

® Lasindrome di Williams
IGIENE 5° ANNO

UDA 1 Organizzazione del Servizio Sanitario Nazionale

e |ISSN e Livelli Essenziali di Assistenza (LEA)

e Le principali strutture e servizi socio-sanitari (consultorio familiare, I'assistenza
domiciliare, i centri di salute mentale, I'assistenza semi-residenziale e residenziale,
I’'hospice)

e Ruoli e competenze delle principali figure professionali (MMG, pediatra, geriatra,
neuropsichiatra infantile, infermiere, logopedista e fisioterapista)

UDA 2 La disabilita

e L'ICF eil concetto di disabilita
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Tipologie di disabilita

Cause prenatali, perinatali e postnatali di disabilita
Le paralisi cerebrali infantili

Le distrofie muscolari

Le epilessie

| disturbi psichici (la schizofrenia)

UDA3

L’anziano fragile e il fine-vita

Il processo di invecchiamento

Le malattie dell’anziano (cardiovascolari, cerebrovascolari, diabete, osteoporosi,
piaghe da decubito)

Le demenze e il morbo di Alzheimer

I morbo di Parkinson

| tumori

Le cure palliative
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